Zakres zadan pielegniarki szkolnej w szkole podstawowej:

Profilaktyczng opieke zdrowotng nad dzie¢mi i mtodziezg w szkole sprawuje pielegniarka

srodowiska nauczania i wychowania w gabinecie profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej — znajdujgcym sie na terenie szkoty.

Swiadczenia pielegniarki szkolnej obejmuja:

Swiadczenia profilaktyczne, w tym wykonywanie i interpretowanie testéw przesiewowych u
dzieci w wieku szkolnym, w terminach badan bilansowych,

Swiadczenia grupowe;j profilaktyki fluorkowej u dzieci klas I-VI szkoty podstawowej,
kierowanie postepowaniem przesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uczniami z dodatnimi
wynikami testéw,

realizowanie zlecen lekarskich,

czynne poradnictwo dla uczniow z problemami zdrowotnymi oraz sprawowanie opieki nad
uczniami z chorobami przewlektymi i niepetnosprawnoscia,

udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadku nagtych zachorowan, urazéw, zatrug,
doradztwo dyrektorowi szkoty zgodnie z posiadanymi kompetencjami,

udziat w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotnej.

Wspotpracuje z dyrektorem szkoty i nauczycielami w sprawach dotyczgcych bezpieczenstwa
ucznidw, zywienia, warunkéw higienicznych w szkole oraz edukacji zdrowotne;.

Pielegniarka szkolna wykonuje i interpretuje testy przesiewowe, ktére pozwalajg w

pore wykry¢ nieprawidtowosci w zakresie:

rozwoju fizycznego (pomiary: wysokos$ci i masy ciata) z okresleniem wspétczynnika
masy ciata (Body Mass Index — BMI) oraz okresleniem poziomu na siatkach
centylowych;

ukfadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa i nadmiernej kifozy piersiowej,
znieksztatcen statycznych konczyn dolnych,

dokonuje orientacyjnej oceny w zakresie zaburzen statyki ciata oraz wad wymowy;

zeza (Cover test, test Hirschberga);

ostrosci wzroku;

widzenia barw;

stuchu (badanie orientacyjne szeptem);

cisnienia tetniczego krwi (okreslenie poziomu na siatkach centylowych);

Terminy wykonania badan bilansowych i testow przesiewowych w szkole:

roczne obowigzkowe przygotowanie przedszkolne "0" lub klasa I;
klasa Ill szkoty podstawowej;

klasa V szkoty podstawowej (bez badania bilansowego);

klasa VII — testy przesiewowe.

Obecnos¢ pielegniarki szkolnej uzalezniona jest od ilosci dzieci i mtodziezy w szkole.

Rekomendacje:

Konsultant Krajowy w Dziedzinie Pielegniarstwa Pediatrycznego dr n.med. Krystyna Piskorz-Ogdrek.



